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平成２９年５月発行　　　　　西淀川区子ども・子育てプラザ

西淀川区子ども・子育てプラザは、乳幼児期の親子や就学期の子どもを対象とし、子どもたちの自由な遊び・親同

士の交流・親子のふれあいの場所として、イベントや講座の開催などをとおして子育てに役立つさまざまな情報を

・・・乳幼児と保護者対象 ・・・小・中・高校生対象

利用時間
【火～金曜日】放課後～午後５時２0分

【土曜日】午前９時～午後５時２0分

【日曜日】午前９時～午後５時

※５月５日、８月11日及び、夏休み期間(７月２４日～８月２８日)の
月曜日は、日曜日と同様の時間で開館します。

あそべる部屋
・２階／図書室、娯楽・談話室

【火～金曜日】放課後～午後５時２0分

【土曜日】午前９時～午後５時２0分

【日曜日】午前９時～午後５時

・４階／軽運動室

【火～土曜日】午後２時５０分～午後５時２0分

【日曜日】午後１時２０分～午後４時５０分

※長期休暇は、午前９時からあそべます

正午～午後１時までは自宅で昼食をとるようにお願いします。

ただし、やむを得ず当館で昼食を希望されるかたは、ご相談ください。

利用時間
【火～土曜日】つどいの広場 午前９時３０分～午後２時３０分

自 由 開 放 午後２時３０分～５時

【日曜日】 自 由 開 放 午前９時３０分～午後５時

※５月５日、８月11日及び、夏休み期間(７月２４日～８月２８日)の
月曜日は、日曜日と同様の自由開放で開館します。

あそべる部屋
・４階／軽運動室

【火～土曜日】午前９時３０分～午後２時３０分（つどいの広場）

【日曜日】午前９時３０分～午後１時（自由開放）

・３階／集会室

【火～土曜日】午後２時３０分～午後５時（自由開放）

【日曜日】午後１時～午後５時（自由開放）

赤ちゃんルーム ０歳～１歳半までの乳幼児と保護者の方

・３階／和 室

【火～土曜日】午前９時３０分～午後２時３０分

お昼ご飯のご利用
・３階／音楽室

http://www.osaka-kosodate.net/plaza/nishiyodogawa/
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●お預かりした個人情報は、参加される講座の連絡以外には使用せず、講座終了後はすみやかに破棄いたします。
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西淀川区子ども・子育てプラザ
〒555-0025 大阪市西淀川区姫里2-13-22

TEL/FAX 06-6474-7245
【開館時間】午前９時～午後９時(日曜日は午後５時３０分まで)

【休 館 日】月曜日・祝日・年末年始 ※ただし、５月５日、

８月１１日及び、夏休み期間(７月２４日～８月２８日)の月曜日は開館

http://www.osaka-kosodate.net/plaza/nishiyodogawa/

プラバンにかきたいイラストを持ってきてね。

５×５ｃｍ～１０×１０ｃｍくらいのサイズです。



申込み・お問い合わせ先 ： 西淀川区子ども・子育てプラザ　06-6474-7245

６/ ９（金） ブックスタート
赤ちゃんと絵本の楽しいひとときを･･･

時 間 午前１０時～１０時３０分

対 象 引換券をお持ちの３か月～１歳までの

乳児と保護者

定 員 １５組（先着順）

講 師 西淀川図書館 職員

申込み 前日までに電話・窓口にてお申込みの

うえ、３か月児健診の案内に同封され

ている引換券をお持ちください。

★事前予約が必要です。

●お預かりした個人情報は、参加される講座の連絡以外には使用せず、講座終了後は速やかに破棄します。

６/２２（木） リラックスヨガ
ヨガ体操でリフレッシュ！

時 間 午前１０時～１１時

対 象 ０歳～小学生のお子さんを子育て中のママ

定 員 ２０組（一時保育あり）

講 師 ヨガインストラクター 空増 知佳 氏

申込み ５/２６（金）～６/１５（木）まで

電話・窓口にて受付

応募者多数の場合は抽選

※初回の方を優先

★事前予約が必要です。

６/２８（水） ６月生まれさんお誕生日かい
つどいの広場のおともだちの誕生日をみんなで

お祝いしましょう

時 間 午前１１時１５分～１１時４０分

対 象 ０歳～就学前までの乳幼児と保護者

定 員 なし

★当日自由参加

＜６月生まれのお子さん＞

お誕生日かい当日にカードをプレゼントしますので、

申込みのうえ前日までに写真撮影、手形作成にお越

しください。

※写真撮影・手形作成は、つどいの広場の時間内

(午前9時30分～午後2時30分)にお願いします。

６/１７(土) べビーマッサージ
赤ちゃんと一緒にゆったりタイムをすごしましょう！

時 間 午前１０時～１１時

対 象 ３か月～１歳未満の乳児と保護者

定 員 １０組（一時保育あり）

講 師 ＩＨＴＡ公認

チャイルドボディセラピスト ｍａｙｕ 氏

申込み ５/２０（土）～６/９（金）まで

電話・窓口にて受付

応募者多数の場合は抽選

※初回の方を優先し、残り枠を

参加経験者の方で抽選

★事前予約が必要です。

６/ ７（水） 公園であそぼう
公園でしゃぼ ん玉あそび！

時 間 午前１０時～１１時

対 象 ０歳～就学前までの乳幼児と保護者

場 所 福町西公園（福町２－９）

※時間内にお越しください。

★当日自由参加

※雨天の場合は中止

６/ １（木） 保健師さん相談会
子育ての悩みを相談しましょう！

時 間 午前１０時～１１時

対 象 ０歳～就学前までの乳幼児と保護者

場 所 ４階軽運動室

講 師 西淀川区保健福祉センター 保健師

★当日自由参加

※時間内にお越しください。

６/ ２（金） 歯医者さんのおはなし
子どもの歯について、産後の歯のケアについて

時 間 午前１０時～１１時

対 象 ０歳～就学前までの乳幼児と保護者

定 員 なし

講 師 奥野歯科医院 奥野 方子 氏

※講座の最後には抽選で５名の方に、無料でお口

をチェックしてもらうことができます。

★当日自由参加

６/１６（金） 絵本の読み聞かせ
読み聞かせを 楽しんで絵本に触れ合いましょう！

時 間 午前１１時～１１時２０分

対 象 ０歳～就学前までの乳幼児と保護者

定 員 なし

講 師 絵本の会 西淀川 ぽけっと

★当日自由参加

ゆずってください！
「子ども服やマタニティのリユース」を予定しています。

着られなくなった服や、まだ着られるけれど不用に

なった服があればプラザにお持ちください。

※必ず洗濯をしてください。

※破れや汚れのあるものはご遠慮ください。



◎トーマスの日
６月 ７日（水）・１３日（火）・

２４日（土）
（１人乗りの可愛い電動トーマスに乗れます）
時 間・・・午前9時30分～午後2時30分
対 象・・・体重15kgまでの乳幼児

※1人で乗れる方に限ります
みんなで交替して乗りましょう。

◎ブランコの日
６月 ８日（木）・１６日（金）・

２７日（火）

（向かい合わせの２人乗りブランコです）

時 間・・・午前9時30分～午後2時30分

対 象・・・体重20kgまでの乳幼児

※1人で乗れる方に限ります

みんなで交替して乗りましょう。

◎トランポリンの日
６月１５日（木）・２０日（火）・

３０日（金）

■毎週日曜日は午後1時まで常時設置しています。

時 間・・・午前9時30分～午後2時30分

対 象・・・乳幼児どなたでも

※大人は一緒に乗れません。

6月のワイワイ広場は・・・

「笹飾り」
日 時 ６月１０日（土）

時 間 午前１０時～正午

好きな時間に自由に出入りできます。

場 所 姫里小学校 多目的室

対 象 西淀川区内の乳・幼児、

姫里小学校の児童
★親子ワイワイ広場ではおままごと、ブロック、

手作りさかなつり、簡単手作り工作コーナーな

どがあり、季節のあそびや行事も行います。

◎ボールプールの日
６月 ６日（火）・１４日（水）・

２３日（金）

時 間・・・午前9時30分～午後2時30分

対 象・・・乳幼児どなたでも

※プールの中にはおもちゃなどボール以外の

物を入れないでください。ボールはプール

の外に投げないでね。お誕生日かい当日にカードをプレゼントしますので、

赤ちゃんと一緒にゆったりタイムをすごしましょう！

◎アンパンマンの日
６月 ９日（金）・２１日（水）・

２９日（木）

（１人乗りの可愛い電動アンパンマンに乗れます）

時 間・・・午前9時30分～午後2時30分

対 象・・・体重15kgまでの乳幼児

※１人で乗れる方に限ります

みんなで交替して乗りましょう。

ミニつどいの広場
毎月第２木曜日・第４金曜日開催！

場所：ハピアガーデン四季のまち

コミュニティハウス

（中島１丁目４０－１２）

※ミニつどいの広場ではおもちゃや絵本などが

あり、自由にあそべるスペースになっています。

★６/ ８（木） 第２木曜日
＜ブックスタート＞

時 間 午前１０時～１０時１５分

対 象 引換券をお持ちの３か月～1歳までの

乳児と保護者

定 員 １５組（先着順）

申込み 前日までに電話・窓口にてお申込みの

うえ、３か月児健診の案内に同封され

ている引換券をお持ちください。

★事前予約が必要です。

プラザ（６４７４－７２４５）に連絡してくだ

さい。

＜ミニつどいの広場＞

時 間 午前１０時１５分～１２時１５分

対 象 ０歳～就学前までの乳幼児と保護者

★６/２３（金） 第４金曜日

＜ミニつどいの広場＞

時 間 午前１０時～１２時

対 象 ０歳～就学前までの乳幼児と保護者

◆６月生まれさんのお誕生日かいをします。

６月の「に～よん文庫」
６/ １(木) ・６/ ８(木) ・６/１５(木)

６/２２(木) ・６/２９(木)

いずれも午後3時～ 5時

※に～よん文庫はプラザの３階でやっています！

赤ちゃんからおじいちゃん、おばあちゃん誰でも

利用できます♪

つどいの広場 利用登録について
つどいの広場のご利用には、年に１回の利用登録

の更新が必要です。新年度がスタートしております

ので、利用者の皆様には新しく利用登録をお願い

いたします。

４階軽運動室で講座・行事がある場合は、つどい

の広場は３階集会室（自由遊びの部屋）で行ないま

す。また講座等の予定は、場合によっては変更にな

ることがありますので、あらかじめご了承ください。


